MANO GYVEN'MO KOKYBE KOK'A Jl YRA IR KOK'OS A§ SlEKIU? 1 gyvenimo kokybés koncepcijso priedas
VARDENIS PAVARDENIS , vertinimo data

PSICHOLOGINES gerovés sritis, EMOCINIS GERBUVIS
Kaip lankytojas vertina savo emocinj gerbavj?
Lankytojo vertinimai:

u labai patenkintas, man nieko nereikia

1- daZniausiai esu nepatenkintas, man reikia daug
psichologinés pagalbos, paramos

Praieito laikotarpio GK

Dabartiné situacija (lankytojo vertinim

Siekiamybé (darbuotojo poZitriu)

Lankytojo liikes¢iai: KAS TAU PADETY JAUSTIS LAIMINGESNIAM?

Ar tikslinga jtraukti j ISGP?

gera emociné savijauta (saviverté, pozityvumas)

saugumas

teisés

palaikantys santykiai

saviraiSka, hobiai, iSvykos

PSICHOLOGINES GEROVES sritis, SOCIALINIO -
EMOCINIO RASTINGUMO POSRITIS

Kaip lankytojas vertina savo gyvenimo kokybe dél
savo gebéjimo reiksti jausmus, sutarti su kitais?
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S 8| S [Lankytojo likesiai: KOKIE BUDAI TAU PADETY GERIAU SUTARTI SU KITAIS?
1- esu nepatenkintas, man reikia daug pagalbos E 3 -%
gebéjimas suprasti ir reisti jausmus
gebéjimas sutarti su kitais
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Kaip lankytojas vertina savo gyvenimo kokybe dél 'g ’§ -
fizinés savijautos? o E| & &
Lankytojo vertinimai: o| & g %’.
4-esu patenkintas, nieko nereikia daryti %_ S 3 £
& 8 & 3
el 2| = =
- ‘B o
5| 3| 2 A
o £| £ £
= =
3 8| S [Lankytojo likesiai: KO REIKIA, KAD AS BOCIAU ENERGINGESNIS? %
. e ©
1- esu nepatenkintas, man reikia daug pagalbos sl 8 -% I
mityba, svoris
judéjimas, aktyvi gyvensena
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Kaip lankytojas vertina savo gyvenimo kokybe dél '§‘ ’§ .
savo savarankiS$kumo atskirose srityse? Lankytojo 9 %' o {‘p‘
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Mobilumas
Maitinimasis
Asmens higiena (tualetas, ranky higiena)
Gebéjimas apsirengti/nusirengti,
Gebéjimas susitvarkyti drabuzius.
Orientacija erdvéje
Orientacija laike
Skaitymas/ raSymas/alternatyvi komunikacija
Skai¢iavimas/ finansinis rastingumas
Naudojimasis telefonu, kompiuteriu
Gebéjimai maisto ruosoje
Gebéjimai tvarkytis buityje
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Kaip lankytojas vertina savo gyvenimo kokybe dél 'g ’§ .
savo turimy pareigy, atsakomybiy? < £ o %
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Naujos (atnaujintos) integracinés patirtys

Pareigos centre

Pareigos uz cento riby




