NEGALIA TURINCIU ASMENU centras ,,KORYS*

PERSPEKTYVINIAI VALGIARASCIAI

2024.04.29 - 05.03

Pirmadienis
Pusry¢iai: kuskus kruopy kose
bananai
Pietiis: darZoviy sriuba su grietine
kiaulienos guliasas , bulviy kos¢ , agurkai
gérimas

Antradienis
Pusry¢iai : kvietiniy kruopy kosé
bananai
Pietus: pupeliy sriuba su grietine
kalakutienos kotletas , bulviy kose , Pekino kopiisty salotos
geérimas

Treciadienis
Pusry¢iai : var§ke su grietine
bananai
Pietis : riigStyniy sriuba su grietine
kiaulienos troSkinys su perlinémis kruopomis , Aisbergo
salotomis
gérimas

Ketvirtadienis
Pusryciai: grikiy kosé
obuolys
Pietlis : burokéliy sriuba su grietine
tarkuoty bulviy cepelinai su spirguc¢iy padazu
geérimas

Penktadieni
Pusryciai : omletas
obuolys
Pietiis : makarony sriuba su pievagrybiais ir grietine
kepta zuvis su padazu , bulviy kos¢ , burokéliy salotos
gérimas



